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Seznam vybaveni ucastnikl LT Vavrovka 2026

Polozky vyznacené tucné jsou povinnou soucasti vybaveni UcCastnika tabora. Uvedené mnoZstvi
pradla je viceméné doporucené, nechavame jej na posouzeni rodicd. Sami nejlépe vite, jak velké je
Vase dité ¢unatko! ©

ks
spaci pytel + prostéradlo/deka a véci na spani 1
jidelni miska (esus) velka a mala, Izicka, lZice 1
hrnek (kov ¢i plast) - min. 1/4 litru 1
boty sportovni 1
boty na turistiku (pevna obuv) 1
sandaly 1
holinky 1
kalhoty dlouhé a kratké 2+2
tricka s dlouhym i kratkym rukavem 6
kapesnik dle potieby
ponozky 12 part
spodni pradlo 12
plavky 1
teplakova souprava 2
mikina, teply svetr 2
Cepice (ksiltovka) 1
plasténka (odolna protrhnuti) 1
rucnik 2
psaci potreby, pohledy, dopisy, znamky dle potreby
zubni kartacek a pasta, mydlo, Sampon, hifeben 1
krém na opalovani s UV filtrem 1
repelentni pfipravek proti komariim a klistatiim 2
bryle proti slunci 1
igelitové sacky na Spinavé pradlo
baterka véetné nahradni baterie 1
kapesni nliZ (zaviraci nebo v pouzdie) 1
mensi batoh na vylety 1
cestovni flaska na vodu 1
kapesné dle uvazeni
hudebni nastroj dle nadani

Doporucujeme balit zavazadlo spole¢né s ditétem, at dobre vi, kde, co ma.

Vybaveni ditéte na tabor je tfeba prizplsobit podminkdm tdbora. Doporucujeme vyuZit starsi odév, jehoz
pfipadné znecisténi nebo poskozeni nezpulsobi velikou finan¢ni Ujmu. Obuv, kterou je dité na tabor vybaveno,
by méla byt pohodind, doporucujeme nevybavovat dité obuvi novou a neproslapnutou (predevsim turistickou).
Pfed odjezdem na tabor prekontrolujte, zda velikost obuvi odpovida potfebam ditéte!

Upozoriiujeme na nevhodnost cennosti, napr. zlaté Sperky, draha elektronika nebo mobilni
telefony!!!

Mobilni telefony déti na akci nepotrebuji, proto je nechte doma. Kdo s mobilem béha po lese, tak se
mu ztrati nebo rozbije (coZ se bohuZel stava ¢asto). Déti bez mobilG urcité vydrzi.

Pro kontakt s ditétem radéji vyuzijte klasickou korespondenci, pfipadné pak mobilni telefon
hlavniho vedouciho tabora (608269885). Dékujeme.

V den nastupu ditéte na tabor budete odevzdavat zdravotnikovi tdbora:
- List ucastnika
- Posudek zdravotni zptsobilosti (potvrzeny lékafem)
- Prohlaseni o bezinfekénosti
= Soubhlas s osetfenim nezletilé osoby a karti¢ku zdravotni pojistovny ditéte (staci kopie).



